
Почему брюки «ведут» в боковых и шаговых швах и как 

это исправить 

Брюки «пузырятся» спереди, образуют некрасивые складки-«ушки» на бедрах, натирают в самом 

неподходящем месте? В ателье знают: проблема кроется в геометрии боковых и шаговых швов. 

Почему именно эти два шва — основа основ 

• Боковой шов. Отвечает за зрительное восприятие длины ног и баланс фигуры. Если боковой шов 

смещен вперед или назад, брюки будут казаться скрученными, а силуэт — тяжелым. 

• Шаговый шов. Проходит по внутренней поверхности бедра и отвечает за свободу движений. 

Здесь возникает наибольшее трение при ходьбе и появляется дискомфорт, если посадка нарушена. 

Диагностика: смотрим на фигуру и брюки 

1. Проблема: Горизонтальные заломы в паху («Стрелка») 

Если на передней половинке брюк, в области паха, вы видите заломы, расходящиеся в стороны, 

это не значит, что брюки малы. Это сигнал, что длина шагового шва не соответствует вашей фигуре. 

• Диагноз: Укороченная посадка (недостаточная глубина сидения). 

• Решение: Мастер распарывает шаговые и средние швы, углубляет посадку. Если ткани достаточно 

(наличие запаса в припусках), брюки «садятся» по фигуре идеально, исчезает натяжение. 

2. Проблема: «Крылья» или складки в верхней части бокового шва 

Часто брюки топорщатся по бокам на уровне тазобедренных костей, образуя некрасивые карманы. 

• Диагноз: Либо избыточная ширина по бедрам при недостаточном объеме в талии, либо смещение 

бокового шва назад относительно оси фигуры. 

• Решение: Это классический случай коррекции боковых швов. Мы не просто ушиваем брюки по 

всей длине. Мы работаем «треугольником»: снимаем излишки в самой проблемной зоне (под 

поясом или на бедрах), сохраняя прямую вертикаль от колена до низа. Важно сохранить баланс, 

чтобы карманы не «уехали» назад. 

3. Проблема: Закручивание брюк вокруг ноги 

Вы надеваете брюки, а кажется, что шов «смотрит» не строго вниз, а уходит в сторону голени или 

вовсе на заднюю поверхность ноги. 

• Диагноз: Асимметрия фигуры (разная полнота ног или разная высота ягодиц) либо заводской 

перекос ткани (особенно часто встречается в изделиях из денима). 

• Решение: Мы распарываем брюки по боковым и шаговым швам, перераспределяем посадку ткани. 

Иногда приходится «пересобирать» штанину, совмещая долевую нить с вертикалью ноги клиента. 

Почему стоит доверить эту работу профи? 

Боковые и шаговые швы — это единая система. Нельзя изменить один, не затронув другой. 

1. Мы сохраняем баланс. После ушивки в поясе и боковых швах, мы проверяем шаговый шов. Если 

его не скорректировать, брюки будут «тянуть» при ходьбе, создавая дискомфорт. 

2. Мы работаем с припусками. У каждой ткани — своя усадка. Мастер всегда учитывает толщину 

материала и дублирует швы, чтобы после стирки новая идеальная посадка не «уехала». 

3. Мы учитываем особенность кроя. Классические брюки, слаксы, джинсы скини или кюлоты — 

для каждой модели существует своя формула корректировки бокового и шагового шва. 


